
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校  訓 

～かしこく やさしく たくましく～ 

南さつま市立万世小学校 
令和６年７月号 

 

  

 

 “線状降水帯発生”“猛暑日”，このひと月余り，天候に左右された学校生活でした。特に，梅雨明

けもないままの強い日差しと高温のため，熱中症対策に注意をはらう日が続きました。環境省から出さ

れているガイドラインでは，暑さ指数(WBGT)が 31℃以上は，「運動は原則中止」となっています。

また，同省から発表される「熱中症警戒アラート」も参考にしながら，本校では，校庭で WBGTを実

測し，31℃を超えたら，校庭での活動を中止とする方針で進めてまいりました。その結果，７日間

（7/13現在）の昼休みの外遊びを禁止する措置を取らざるを得ない状況でした。子供たちの楽しみを

制限する結果となりましたが，命と健康を守る措置として，どうぞご理解をお願いします。 

 いよいよ，今週末から，子供たちが楽しみにしている夏休みがスタートします。学校を離れて，ご家

庭で計画を立てて 44日間を過ごすことになります。ここでは，「自尊感情」についてお話ししていき

ます。学校や社会で育てるこの感情は，認められたり，ほめられたり，優れていると実感できたりする

ことで高まり自分に価値を見出していきます。一方，ご家族との関係で育つ自尊感情は，成功や優越と

は無関係の感情です。いわば，あるがままの自分自身を受け入れ，自分をかけがえのない存在として，

丸ごとそのままに認める感情です。誰でも，必ず，失敗や負けたり，叱られたりすることがあります。

そんなときに，しっかり支えてくれるのが，家庭で育てられる自尊感情です。家庭で育てられる自尊感

情は，子供が「この人は信頼に足る人だ」「ここにいていいのだ」という思いに満たされて基本的信頼

がつくられていきます。それに加えて，家族がお子さんを無条件に愛することと同時に人を傷つけるこ

とを禁止することをしっかり伝えることによって，家庭で育てられる自尊感情が一段と強固なものに

なっていくと考えられています。最後に体験の共有と感情の共有についてお話しします。次の日記をお

読みください。 

 「虫とり」   

夏休みにお父さんとぼくと妹で虫とりに行きました。森に着いたらお父さんが 

車を止めて，「２人で虫とりに行っておいで。」と言いました。お父さんは，車の中でゲームを 

していました。カブトムシが３匹とれました。今日の虫とりは楽しかったです。 【子供の日記より】 

一緒に森に入って，カブトムシを見つけて，「よかったね」と語り合うことで，３人の間には深い感

情の交流が生まれるはずですが・・・，この日記を読んでとても切なくなったことが思い出されます。

体験と感情の共有が図られた家族での体験は，幼いころの懐かしいよい体験として，心の奥深くに大切

にしまわれ，学校や社会では育てられない基礎的自尊感情を支えていきます。 

 さて，夏休みが始まると，お昼ご飯の準備や見守りなど，お子さんの世話で忙しくなることと思いま

す。お子さんにも家族の一員として，家事を分担して，有用感や所属感を味わわせてください。そして，

時には，家族で体験や感情を共有できる機会を計画してあげてください。猛暑？酷暑？が予想される暑

い夏ですが，２学期に元気に登校してくる姿を期待しています。 

 １学期は，学校運営に多大なご理解・ご協力をいただきまして，ありがとうございました。２学期も

どうぞよろしくお願いします。 

夏休みは，「体験と感情の共有」を!!  校 長 遠竹 伸一 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪８月のめあて≫  【生活目標】  

          事故や怪我をせず，楽しい夏休みを過ごそう 

 
 
 

１９日（金）終業式 
２２日（月）教育相談期間（23・24・26） 
２３日（火）竹田神社相撲大会（希望者出場） 
２４日（水）第２回学校運営協議会 
      家庭教育学級 
２５日（木）★K-NET 口座引き落とし 
 
 
 
１０日（土）～１８日（日）学校閉庁日 
２１日（水）出校日 
※ 7/20～8/31 体育館照明工事のため，体
育館使用不可です。 

 
 
 
 ２日（月）始業式 
      いじめ問題を考える週間（～６日） 

 ６日（金）PTA・家庭教育学級 
２０日（金）SC 来校（１３:３０） 
２２日（日）南さつまフェスタ パレード 
２５日（水）★K-NET 口座引き落とし 
※ 諸事情により予定が変更になることがあります。 

８月行事予定 

７月行事予定 

夏休みの「タブレット学習」について 
 先日，市教委からの案内もあり 
ましたように，夏休みの課題は， 
AI ドリル（１・２年：navima， 
３～6 年：Qubena）を活用しま 
す。ぜひ，積極的に活用してくだ 
さい。 
 また，タブレットを使うときには，使用時間
など健康上への配慮や破損しないように大切に
しようしてください。 

水泳授業参観・学級ＰＴＡへのご参加 
ありがとうございました！！ 
本年度は，水泳の学習授業参観を行い 

ました。水泳学習の様子を参観することで，子供たち

が自分の目標に向かって一生懸命練習する姿を見てい

ただけたのではないかと思います。 

また，学級ＰＴＡでは，1 学期の様子や夏休みの過

ごし方等について話し合われました。子供たちが楽し

く，元気に充実した夏休みを過ごすことが大事です。

食事をしっかりと摂って生活リズムを整え，熱中症や

感染症，交通事故や水の事故に気をつけ，有意義な時

間を過ごしてください。 

学校保健委員会・家庭教育学級 
「幸せは『腸』からやってくる」～鹿児島ヤクルト～ 

今，話題の腸活にもつながる講話を 
していただきました。 
〇腸を大事にすると長生きする！ 
〇脳腸相関・・・腸と脳は，対話する 
〇腸を強くする食生活 

 〇朝ご飯で，成長スイッチ ON！ 
  朝タン（タンパク質を） 
 〇朝ご飯で頭スイッチ ON！ 
※ 食生活は，健康の基本となりま 
す。腸活もぜひ！ 

学校閉庁日・リフレッシュウィーク 
について（8/10～1８） 

 南さつま市の小・中・義務教育学校では，この

期間は学校閉庁です。この期間の学校への電話

は，南さつま市教育委員会へ転送されますので，

予め御理解ください。 

（平日夕方 18:00～翌朝 7:30 まで転送電話時間） 

 

水難事故防止運動強調週間（7/21～8/31） 

◇ 泳ぎに行くときは，保護者（大人）と一緒に行く。（大

人は携帯電話を所持する。） 

◇ 体の調子を整える。 

◇ 気象情報などで，天気や波の高さを調べておく。 

 水に親しみながら，水の事故ゼロを！！ 

 海上での水難事故は「１１８番」に通報しましょう。 

 

こども自転車鹿児島県大会出場 
 
 
 
 
 
 今年は6月２９日に県大会が南さつま市で開催さ
れ，6 年生が１チーム（飯塚龍臣さん・竹之内颯馬
さん，山下遥輝さん，小屋敷一心さん）が参加しま
した。１か月間，計画的に練習に励み，本番では，
走行１番目の緊張の中，練習の成果を発揮しました。 

 

令和 7 年度は 
   万世小学校 創立１５０周年記念  

 
 来年度，万世小学校は，150 周年を迎えます。こ

の節目のよき年を迎えるにあたり，児童や保護者，

地域の皆様とともに祝い，これからの万世小学校の

更なる飛躍となるような事業を行いたいと考えてい

ます。 

そこで，150周年記念事業の実行委員会を立ち上

げ，現在準備を進め始めています。実行委員会で，

その内容等が決まりましたら，学校便りにてお知ら

せいたします。 

皆様，御理解・御協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

   

 

 

９月行事予定 

来年 


